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All’interno di quasi tutte le unità operative, soprattutto 
quelle di natura medica, si ritrovano pazienti che 
necessitano di un elevato numero di interventi, a causa 
della complessità dei quadri clinici. In quest’ottica un 
ruolo fondamentale è giocato dal fattore TEMPO: spesso 
i quadri clinici evolvono in tempi brevi e necessitano di 
interventi celeri. Per tale motivo l’infermiere deve 
mettere in atto interventi mirati e centrati all’interno del 
processo di cure, che non necessitano di prescrizione 
medica, in regime di urgenza emergenza, come 
l’emogas analisi, comunemente chiamato EGA. 

L’EGA è un test diagnostico che permette di analizzare 
alcuni parametri rilevanti per lo stato clinico del paziente 
come: PO2, PCO2, elettroliti, equilibrio acido-base. 
Spesso il paziente sottoposto all’EGA si trova in una 
condizione in cui la propria capacità respiratoria 
necessita dell’ausilio di alcuni presidi quali venturi 
mask, cannule nasali ad altiflussi o addirittura sistemi di 
ventilazioni invasiva e non invasiva.

La gestione e l’assistenza ad un paziente sottoposto a 
ventilazione meccanica (invasiva e non invasiva) ed il 
monitoraggio grafico della ventilazione rappresentano una 
delle competenze del personale sanitario.
Il paziente con patologie respiratorie spesso si trova in 
una condizione clinica molto precaria, in cui può 
migliorare o peggiorare rapidamente. 

Lo scopo del corso è quello di fornire le nozioni di base 
per una corretta interpretazione dell’emogas analisi e 
una migliore gestione dell’ossigeno terapia e della 
ventilazione del paziente.
Alla fine del corso verranno presentati ai partecipanti dei 
casi clinici in cui dovranno applicare i concetti acquisiti, 
partendo dall’interpretazione dell’EGA, fino ad arrivare 
alla gestione completa del paziente tra cui la scelta del 
metodo di ventilazione, la preparazione dei dispositivi 
appropriati e l’identificazione dei bisogni del paziente.
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