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RAZIONALE SCIENTIFICO 
L’obiettivo del 2° Congresso Regionale “Il Paziente e le ulcere cutanee”, è quello di essere di stimolo ai 
partecipanti affinché arricchiscano il proprio bagaglio conoscitivo riguardo argomenti che spaziano dalla 
diagnostica, alla terapia medica, a quella chirurgica, alla  terapia compressiva,  ai L.E.A.*, alla normativa regionale 
sulla dispensazione dei presidi medici,  affinché le cure dedicate al paziente affetto da ulcere cutanee siano 
prestate seguendo le linee guida del wound care, tenendo conto dell’evoluzione dei devices e dell’approccio 
olistico al paziente.  
Fondamentale la ricerca di linguaggio comune tra operatori sanitari e cittadini e tra gli stessi operatori sanitari al 
fine di una corretta applicazione dei programmi di prevenzione e terapia nel wound care.  
I nuovi concetti sulla classificazione funzionale delle medicazioni, il loro utilizzo in relazione allo stato delle 
lesioni e al “segno prevalente” dovranno essere un punto cardine del wound care.  
Un eccesso di carica batterica nelle ulcere cutanee è spesso causa di blocco del processo di riparazione tessutale. 
La conoscenza dei principali microrganismi che possono infettare un’ulcera cutanea, i segni e i sintomi che 
possono orientare nella diagnosi di infezioni sono elementi fondamentali nel wound care. Le nuove tecnologie, la 
conoscenza di elementi di fisiopatologia, la gestione nutrizionale e i concetti base di un trattamento razionale 
delle ulcere cutanee, saranno strumenti indispensabili per il professionista nella cura ottimale del paziente. 
 
RESPONSABILE SCIENTIFICO: Dott.  Michele Vernaci 
 
DESTINATARI DELL’INIZIATIVA 
CATEGORIA PROFESSIONALE:  
Medico chirurgo, Farmacisti, Dietista, Infermieri, Fisioterapisti, Podologi, Tecnici ortopedici 
 
AREE SPECIALISTICHE DI RIFERIMENTO: 
(tutte per Medico Chirurgo): Allergologia ed immunologia clinica; Angiologia; Cardiologia; Dermatologia e 
venereologia; Ematologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; Malattie metaboliche e diabetologia; 
Medicina fisica e riabilitazione; Medicina interna; Medicina termale; Medicina aeronautica e spaziale; Nefrologia; 
Neonatologia; Neurologia; Neuropsichiatria infantile; Oncologia; Pediatria; Cardiochirurgia; Chirurgia generale; 
Chirurgia maxillo-facciale; Chirurgia plastica e ricostruttiva; Chirurgia toracica; Oftalmologia; Anestesia e 
rianimazione; Laboratorio di genetica medica; Medicina legale; Microbiologia e virologia; Neuroradiologia; 
Patologia clinica (laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia); Radiodiagnostica; Igiene, 
Epidemiologia e sanità pubblica; Pediatria (pediatri di libera scelta); audiologia e foniatria; medicina di 
comunità; Epidemiologia; Genetica medica; Malattie dell'apparato respiratorio; Malattie infettive; Medicina e 
chirurgia di accettazione e di urgenza; Medicina dello sport; Psichiatria; Radioterapia; Reumatologia; Chirurgia 
pediatrica; Chirurgia vascolare; Ginecologia e ostetricia; Neurochirurgia; Ortopedia e traumatologia; 
Otorinolaringoiatria; Urologia; Anatomia patologica; Biochimica clinica; Farmacologia e tossicologia clinica; 
Medicina trasfusionale; Medicina nucleare; Neurofisiopatologia; Igiene degli alimenti e della nutrizione; Medicina 
del lavoro e sicurezza degli ambienti di lavoro; Medicina generale (medici di famiglia); Continuità assistenziale; 
Scienza dell'alimentazione e dietetica; Direzione medica di presidio ospedaliero; Organizzazione dei servizi 
sanitari di base; Psicoterapia; Cure palliative, Medicina subacquea e iperbarica.  
Farmacia Ospedaliera, Farmacia Territoriale, Infermiere, Dietista, Fisioterapista, Podologo, Tecnico 
ortopedico 
 
N. ORE FORMATIVE: 11   N. PARTECIPANTI: 100   N. CREDITI ASSEGNATI: 11 



 
 

 

 
PROGRAMMA SCIENTIFICO  
Venerdì, 10 maggio 2019  
08.30 – 09.00 Registrazione dei partecipanti e saluti autorità 
 
I sessione – INNOVAZIONE, APPROPRIATEZZA E SOSTENIBILITA’ IN WOUND CARE 
Presidente:  Giuseppe Nebbioso 
Moderatore: Michele Vernaci 
 
09.00 – 09.15 Relazione: La lesione cutanea cronica: la diagnosi differenziale ed il segno clinico 
  prevalente 
  Roberto Brambilla  
 
09.15 – 09.30 Relazione: La gestione dell’infezione: detersione ed antisepsi    
  Orazio D’Antoni  
 
09.30 – 09.45 Relazione: Lesioni complesse in età pediatrica 
  Guido Ciprandi   
 
09.45 – 10.00 Relazione: Terapia a pressione topica negativa nelle lesioni cutanee 
  Sebastiano Marino 
 
10.00 – 10.15 Relazione: Biofilm in wound care  
  Salvatore Fiocco   
 
10.15 – 10.30 Relazione: Lesioni cutanee e gestione nutrizionale: supplementazione, quando 
  usarla?     
  Milena Carpignani Panebianco  
 
10.30 – 10.45 Relazione: Il ruolo del MMG* nei pazienti a rischio di ulcerazione 
  Antonino Rizzo   
 
10.45 – 11.15 Discussione sui temi trattati  
 
11.15 – 11.30 Coffee break 
 
II sessione – PIEDE DIABETICO 
Presidente: Roberto Brambilla     
Moderatore: Giuseppe Maccarrone 
 
11.30 – 11.45 Relazione: Ruolo del diabetologo nella prevenzione del piede diabetico ulcerato 
  Gaspare Cordaro 
 
11.45 – 12.00 Relazione: La terapia locale del piede diabetico ulcerato 
  Elia Ricci   
 
12.00 – 12.15 Relazione: Timing ed interventi nell’osteomielite del piede diabetico 



 
 

 

  Antonio Scolaro   
 
12.15 – 12.30 Relazione: Spine irritative posturali 
  Innocenzo Secolo   
 
12.30 – 13.00  Discussione sui temi trattati 
 
13.00 – 14.00 Light Lunch 
 
III sessione – RUOLO DELLA COMUNICAZIONE 
Presidente:  Guido Ciprandi    
Moderatore: Francesco Giacinto  
 
14.00 – 14.15 Relazione: Il cittadino competente e la comunicazione: perché un linguaggio  
  comune  nel wound care  
  Francesco Petrella   
 
14.15 – 14.30 Relazione: Alfabetizzazione sanitaria 
  Giuseppe Nebbioso  
 
14.30 – 14.45 Relazione: Social media ed information technology nella cura delle lesioni  
  croniche cutanee: da internet alla telemedicina       
  Ciro Falasconi    
  
14.45 – 15.15 Discussione sui temi trattati 
 
IV sessione – MEDICINA RIGENERATIVA 
Presidente: Francesco Petrella      
Moderatore: Francesco Di Vita 
 
15.15 – 15.30 Relazione: CGF*: trattamento ausiliario nelle ulcere miste 
  Bruno Amato    
 
15.30 – 15.45 Relazione: Debridement ad ultrasuoni nella rigenerazione tissutale delle lesioni 
  cutanee 
  Francesco Giacinto   
 
15.45 – 16.00 Relazione: La fotobiomodulazione nel trattamento delle lesioni cutanee 
  Michele Vernaci   
 
16.00 – 16.15 Relazione: L’impiego di terapie rigenerative nel trattamento di ulcere complesse 
  Amedeo Strano    
 
16.15 – 16.30 Relazione: Cura delle ulcere vascolari con utilizzo di grasso autologo 
  Nicola Accurso  
 
16.30 – 17.15 Discussione conclusiva sui temi trattati nella prima giornata 



 
 

 

Sabato, 11 Maggio 2019 
V Sessione -  FOCUS SUL PAZIENTE  
Presidente: Ciro Falasconi     
Moderatore:  Franco Rapisarda 
 
09-00 – 09.15 Relazione: Modelli distributivi di Assistenza Integrata 
  Anna D’Agata   
 
09.15 – 09.30 Relazione: L’importanza delle linee guida e dei protocolli nella gestione del  
  paziente con lesioni cutanee: aspetti medico legali 
  Pio Gianluca Alcamisi  
 
09.30 – 09.45 Relazione: Ruolo del caregiver nella gestione del paziente con lesioni cutanee  
  Raimondo Arena 
 
09.45  – 10.00 Relazione: Presidi antidecubito e tecniche di mobilizzazione 
  Mosè Ossino   
 
10.00 – 11.00  Discussione sui temi trattati 
  
11.00 – 11.15 Coffee break 
 
VI Sessione – ULCERE VASCOLARI 
Presidente: Bruno Amato           
Moderatore: Giampiero Avruscio 
 
11-15 – 11.30 Relazione: La terapia compressiva e tecniche di bendaggio nelle ulcere vascolari 
  degli arti 
  Luciano Di Mauro 
 
11.30 – 11.45 Relazione: Diversi approcci terapeutici all’ulcera vascolare 
  Salvatore Garozzo   
 
11.45 – 12.00 Relazione: L’immunoflogosi nella patogenesi e riparazione delle ulcere vascolari: 
  ruolo dei glucosaminoglicani come inibitori delle metalloproteasi 
  Alessandro Aiello   
  
12.00 – 12.15 Relazione: Timing chirurgico: quando rivascolarizzare 
  Francesco Di Stefano   
 
12.15 – 13.15 Discussione sui temi trattati nella seconda giornata 
 
13.15 – 13.30 Compilazione questionario di valutazione ECM e fine lavori 
 



 
 

 

 
Legenda acronimi: 
* LEA = Livelli Essenziali di Assistenza 
* MMG = Medico di Medicina Generale 
* CGF = Concentrated Growth Factors – Concentrato di fattori di crescita 
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